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Jaarabonnement: Papieren krantje: € 15,00 (via
overschrijving).
Digitaal krantje: gratis.
Een jaarabonnement loopt van september t.e.m.
augustus
Rekeningnummer: BE03 4648 2101 1184
Verantwoordelijke uitgever: Ivo Braem - Rijselstraat 98
- 8900 Ieper

Colofon

Met de steun van: 

WVA-Metgezel
 Rijselstraat 98
 8900 Ieper
 tel.: 057/21 55 35
 e-mail: info@wvametgezel.be
 site: www.wvametgezel.be 2

http://www.wvavzw.be/
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Activiteiten voor
jongeren
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Rage Room 

12:00 tot 14:00 uur

Gratis 

JOC Ieper, Maarschalk Fochlaan 3, 8900 Ieper

Woensdag 30 september

Kom langs, leef je uit en ontdek hoe goed het voelt om eens iets
kapot te mogen maken!

Frietjes voor €1
(Voor jongeren)

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47dccfaa598e6a77:0x99cd3cfd44ec624?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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 Activiteiten voor
volwassenen
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Sportuurtjes biNus

BiNus, Rijselstraat 98, 8900 Ieper

17:00 tot 18:30 uur

8

Iedereen is welkom tijdens de sportuurtjes. 
Kom gewoon iets drinken of speel een spelletje mee. 
De sportuurtjes maand oktober:

Gratis, neem zakgeld mee voor drankjes

7 oktober
Sjoelbak

14 oktober
Vogelpik

21 oktober
Karaoke 
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Soep Maken @ biNus

BiNus, Rijselstraat 98 in Ieper.

Dinsdag 6 oktober

13:00 tot 16:00 uur

We bereiden ons voor op ‘Soep Met Babbeltjes’ en maken
lekkere soep klaar!

Gratis, neem zakgeld mee voor drankjes
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Soep Met Babbeltjes @ biNus

biNus, Rijselstraat 98 in Ieper.

Woensdag 7 oktober

10:00 uur tot 11:30 uur

Kom naar biNus voor een heerlijke kom soep en een babbeltje
met onze vrijwilligers en mensen uit de buurt!

Gratis, neem zakgeld mee voor drankjes
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Goed in je vel, 
Gezond en wel

Donderdag 8 oktober
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Bar Biezoender: caféavond

Bar Biezoender, Maria Doolaeghestraat 2a, 8600
Diksmuide

Vrijdag 9 oktober

19:00 tot 22:00 uur

We gooien de beentjes terug los op onze ontmoetingsavond in
Bar Biezoender. Gezelligheid verzekerd! 

€3 voor een croque
Geen vervoer

Gratis, neem zakgeld mee voor drankjes



Caféavond Koksijde

Pylyserlaan 13, 8670 Koksijde

Vrijdag 9 oktober

19:00 tot 22:00 uur

Gratis, neem zakgeld mee voor drankjes

We gaan op ontdekking in het vernieuwde lokaal van onze
vrienden van Tandem-West om een leuke café avond te

beleven.
 Geen vervoer uit Ieper

13



IJzerboomgaard

 IJzerboomgaard, IJzerdijk 41, Diksmuide

Zaterdag 10 oktober

9:30 tot 11:30 uur

4,00 euro (drankje inclusief)

We verzorgen de dieren en ruimen de stallen op samen met
Anja. Voorzie aangepaste kledij!

Er is steeds ruimte voor nieuwe deelnemers! 
Geen vervoer
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Volksspelen en dessert 
(Au nouveau St. Eloi)

13:00 tot 16:00 uur

18,00 (drankje, dessert en volksspelen inclusief)

BiNus, Rijselstraat 98 in Ieper
Rechtstreeks: Au nouveau st. eloi,  Gemenestraat 4, 8978
Poperinge

Dinsdag 13 oktober

We gaan naar het volksspelen café Au nouveau St. Eloi. We
spelen wat spelletjes en genieten dan van een lekkere dessert. 

Wie gaat mee?
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47dce803946800e3:0x80411c491499cb81?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47dce803946800e3:0x80411c491499cb81?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Knutselen in Bar Biezoender

Bar Biezoender, Maria Doolaeghestraat 2a, 8600
Diksmuide

Woensdag 14 oktober

14:00 tot 16:00 uur

We gaan creatief aan de slag en knutselen rond
het thema Halloween.

€3 voor pannenkoeken met slagroom en ijs
Vervoer uit Ieper op aanvraag.

2,00 euro (neem zakgeld mee voor drankjes)



Bowling Adinkerke

Rechtstreeks: 14:00 tot 17:00 uur
Vervoer Ieper: 13u tot 18u
Vervoer Veurne: 13u40 tot 17u15

20,00 (inclusief drankje en pannenkoek)

Rechtstreeks: De Pannelaan 80, 8660 De Panne
Vervoer Ieper: BiNus, Rijselstraat 98 in Ieper
Vervoer Veurne: Station Veurne

Zaterdag 17 oktober

We gaan bowlen met onze vrienden van Tandem West!
Inschrijven verplicht!

Vervoer uit Veurne/ Ieper op aanvraag.
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Wandeling Binusstapers

Binus, Rijselstraat 98, 8900 Ieper
Rechtstreeks: De Passchhoeve Roeselarestraat 33 8980
Passendale

Zondag 18 oktober

13:15 tot 17:30 uur

7,50 euro 

Wandeling van een 6 tal KM met 3 stopplaatsen onderweg.
Tijdens de wandeling worden hapjes en drankjes voorzien

Er zijn mooie prijzen te winnen.
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Knutselen in Soeperheroes

Donderdag 22 oktober

We gaan samen knutselen in Soeperheroes!  
Tijdens de activiteit kunnen we genieten van een drankje

en een lekker gebakje! 

BiNus, Rijselstraat 98 8900 Ieper 
Rechtstreeks Ter waarde 1, Auris, Soeperheroes in Ieper

BiNus: 13:30 tot 16:45 uur
Rechtstreeks: 13:45 tot 16:30 uur

18,00 euro
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Koken Veurne

De Zonnebloem, Zuidstraat 67,  Veurne

Donderdag 29 oktober

17:30 tot 20:00 uur

12,00 euro (drankje en maaltijd inclusief)

We gaan terug aan de slag met onze potten en pannen en
koken een heerlijk gerecht! Nadien smullen we samen

lekker gezellig ons buikje vol. 
Inschrijven verplicht! 
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Bowling Poperinge

Donderdag 29 oktober

Rechtstreeks: Bowling De Goe Smete, Bruggestraat 44
Poperinge. 
Vervoer Ieper: BiNus, Rijselstraat 98 in Ieper

20,00 euro (drankje en pannenkoek inclusief)

Vervoer Ieper: 13u30-17u30
Rechtstreeks: 14u-17u

We gaan bowlen in De Goe Smete.
Inschrijven verplicht!
Vervoer vanuit Ieper
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Caféavond BiNus

Vrijdag 30 oktober

19:00 tot 22:00 uur

Gratis, neem zakgeld mee voor drankjes

 BiNus, Rijselstraat 98, 8900 Ieper 

Booh, Booh, we vieren halloween!! 
Verkleed je of niet (op eigen risico)

We gooien onze skeletbeentjes los! Kom af voor leuke
muziek, een gezellige sfeer en vooral véél ambiance. Tot dan!
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Bekijk het aanbod van Iedereen Verdient Vakantie op:
aanbod.iedereenverdientvakantie.be

Voor evenementen: vrijuit.nu

Rap Op Stap Ieper

Op Afspraak:
Dit kan via: 057 21 55 35 of rapopstap@wvametgezel.be

Wij zijn bereikbaar van dinsdag tot donderdag van 9u30 tot 12u en van
12u30 tot 16u.

VANAF FEBRUARI ELKE VRIJDAG VOORMIDDAG VANAF 10u IN DE
WISSEL, Grachtstraat 15 in Ieper.
 

Rap Op Stap Veurne
Rap Op Stap Veurne:
· Rapopstap.veurne@wvametgezel.be
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Grondleggers van een vakgebied:
Wie was pionier of uitvinder van volgend vakgebied:
Kies uit: Marie Curie, Charles Darwin, Albert Einstein,

Herodotus, Hippocrates, Ferdinant Magellaan, Gregor Mendel,
Isaac Newton, Louis Pasteur, Pablo Picasso

1.De geschiedbeschrijving:.................................................
2.Zeilen rond de wereld:.....................................................
3.Het Kubisme (schilderstijl):..............................................
4.De relativiteitstheorie:.....................................................
5.De wetenschappelijke geneeskunde:...............................
6.De evolutietheorie:..........................................................
7.Zwaartekracht en mechanica:..........................................
8.De erfelijkheidswetten:....................................................
9.De vaccinontwikkeling:....................................................

10.Radioactiviteit:.................................................................

Kwissen met Alexander



1.Kies de activiteit(en) waaraan je wilt deelnemen
2.Schrijf in met naam en voornaam

via e-mail: inschrijvingen@wvametgezel.be 
                  (Tenzij anders vermeld)

telefonisch: 057/21 55 35
3.Betaal na bevestiging inschrijving via overschrijving.         

       OPGELET: De inschrijving telt pas nadat er betaald is.
       Rekeningnummer WVA vzw: BE03 4648 2101 1184

4.Geniet van de activiteit!
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Inschrijven doe je zo!

1. Herodotus - 2. Maggellaan - 3. Pablo Picasso - 4. Einstein -
5. Hippocrates - 6. Darwin - 7. Newton - 8. Mendel -

9. Louis Pasteur - 10. Marie Curie

Antwoorden Quiz

mailto:inschrijvingen@wvavzw.be?subject=Inschrijven%20activiteiten
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